
 

 لپتوسپيروز يا تب شاليزار چيست؟

تب  شاليزار،بيماري عفوني مشترك بين انسان 

و حيوان است.عامل مولد بيماري لپتوسيتتتو     

 باكتري خميده ا  جنس لپتوسپيدا است.

 راه انتقال تب شاليزار چيست؟

عامل بيماري يك باكتري است كه ا  طتريت      

ادرار حيوانات آلوده مثل گاو و گوسفند و بعضي 

جوندگان مثل موش وارد آب ها و محيط اطراف 

مي شود.و اگر فردي با پاي برهنته خوتو تا       

 خمي وارد اين آبها شود و يا دست خود را در   

اين آبهاي آلوده بشويد ،يا در آن شنا كند،عامل 

بيماري وارد بدن وي مي شود.و پس ا  حتدود     

يك هفته علائم بيماري ظاهر مي شتود.دستت    

 دن به طناب آلوده حيوان و يا محوولات آن و 

همچنين تماس با علف هاي آلوده نيز مي تواند 

 موجب انتقال بيماري شود.

 

 

برخي شباهت هاي تب شاليزار با آنفولانزا و 

 كرونا

 تب ،سردرد،بدن درد،تهوع،استفراغ

 راههاي پيشگيري از ابتلا 

كشاور ان هنگام كار در شاليزار با پاي برهنه و 

 پوست دست  خمي نباشند.

از طريق پرهيز ا  تماس آب راكد با چشم يا مخاط 

 نوشيدن.

كشاور ان هنگام نشاكاري حتما ا  چكمه و 

 دستكش استفاده كنند.

اين بيماري ا  طري  قطرات تنفسي منتقل نمي 

 شود و قابليت سرايت ا  انسان به انسان را ندارد.

 تب شاليزار را با كرونا اشتباه نگيريد

 

 علائم شايع تب شاليزار

قرمز شدن چشمها مهمترين علامت بيماري 

 است.

 

 

 

 

 

 

 

 درد شكمي،تهوع،استفراغ،نيز وجود دارد.

 علائم كمتر شايع تب شاليزار

 داي غير طبيعي ريه،درد استخوان،ورم 

ملتحمه،بزرگ شدن غدد لنفاوي ،بزرگ شدن 

 طحال و كبد،سفتي ماهيچه ها،بثورات جلدي

 



 اين بيماري دو مرحله است

 مرحله اول:بيماري در خون نهفته است

 مرحله تب دار بيماري است.

 .مرحله دوم:درگيري كبد و كليه است

 تشخيص بيماري

ا  طري  پادتن هاي اين باكتري يا پيدا كردن 

DNA .آن در خون  ورت مي گيرد 

 IGMوجود باكتري در ادرار و ظهور آنتي بادي 

در سرم خون و  ا  علائم آن:تب  و لر ،التهاب 

پرده هاي  مغز)مننژيت(،اختلال بينايي،فلج 

اعواب مركزي،آنسفاليت،ضعف و سستي 

 عضلات است.

البته بدون ايكتر)موارد بدون ايكتر كشنده 

 نيست(

 عوارض بيماري

مننژيت،كاهش شنوايي،نارسايي كليوي و كبدي 

 و مشكلات قلبي عروقي

تب شاليزار در چه شرايط محيطي بيشتر ديده 

 مي شود؟

در مناطقي كه داراي بارندگي بالا هستتتنتد و      

مناط  گرم و  مينهاي گلي و كنار درياچه ها و   

 ماندابها اتفاق مي افتد.

در  مين هاي گل آلود با  هتكتشتي نتاقت         

،همچنين افزايش ناگهاني درجه حرارت محيتط  

توام با افزايش نزولات آسماني و ايجاد سيلابهاي 

 فولي ،شرايط مساعد براي وقوع بيماري است .

اين بيماري مانند هر بيماري عفوني ديگري يك 

دوره كمون دو هفته اي و در معرض عفونت قرار 

 گرفتن دارد.
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