
 هپارین  با وزن مولکولی کم  

 clexanمددجوی گرامی داروی تجویز شده برای شما 

از دسته داروهایی است که از تشکیل لخته در عررو        

/   0222جلوگیری می کند که به صورت آمرورولر رای         

در بازار موجود می باشد . ایر        0222/    0222/  0222

دارو ج ت جلوگیری از ایجاد لرخرتره در عررو  ریره            

) آمبولی ریه ( و جلوگیری از ایجاد لخته های وریدهرای    

( بعد از جراحی های ارتوپدی مثلاً بعد از      DVTعمیق )  

تعویض مفصل زانو و حتی جراحی های شرکرمری بره         

 صورت تزریق زیر جلدی ،  استفاده می شود  .  

 تداخلات  

از مصرف همزمان ای  دارو با سایر داروهای ضد انعراراد   

خودداری کنید زیرا سبب افزایش خرررر خرون ریرزی                

 می شود .  

 توصیه  

درجه سانتی گراد نگه داریرد و آن را         02ای  دارو را در 

 منجمد نسازید .

 مددجوی گرامی :

ج ت پیشگیری از خونریزی لثه از مسواک دندانه نرر    -

 استفاده نموده و ریش تراش برقی به کار نبرید .   

هر گونه علامت خونریزی از لثه ها ، خونرریرزی زیرر       -

 پوستی ، خون در ادرار و خون در مدفوع را گزارش دهید . 

از مصرف همزمان با داروهای آسوری  خودداری کنریرد    -

 مگر آنکه طبق دستور پزشک تجویز شده باشد . 

با استفاده از کیسه یخ می توان کبودی محل تزریق را    -

 بر طرف ساخت .

از مصرف خودسرانه دارو بدون تجویز پرزشرک جرداً         -

 خودداری فرمایید .

 هپارین

مددجوی گرامی داروی تجویز شده برای شما دارویی اسرت  

 که ج ت جلوگیری از تشکیل لخته در عرو  بکار می رود .

 u / ml  10000و  2222ای  دارو به صورت آموول ای 

در بازار موجود است .  دوز تجویز شده هواری  در هر فرد با  

توجه به وضعیت بیمار ، س  ، وزن ، وضعیت  کربردی یرا      

 کلیوی او متفاوت است.  

از مصرف همزمان هواری  با داروهای دیگر مرثرل پرنری         

، آسوری  و وارفراریر    clexanسیلی  ، سفالوسووری  ها ، 

 خودداری شود . زیرا احتمال خونریزی را زیاد می کند .
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 نکات مهم :

 . ای  دارو را در ظرف درب بسته نگ دارید 

        ... از مصرف ای  دارو با داروهای دیگر مثا آسوری  و

 اجتناب ورزید . مگر اینکه با نظر پزشک باشد .

           ای  دارو ممک  است طی دوره خرونرریرزی فرعرال

 ) پریود ( بسته به شرایط قرع شود .

   به منظور پیشگیر ی از خونریزی لثه ها از مسواک نر

 استفاده نمایید .

   از ورزش های ت اجمی اجتناب ورزیده از تیغ و تزریرق

 عضلانی استفاده نکنید .

     ، علائم و خونریزی را گزارش کنید : خونریزی از لثه

 خونریزی زیر پوستی ، خون در ادرار و مدفوع (

 انجا  آزمایشاتINR , PT— PTT    طی دوره درمان با

 ای  دارو توصیه می شود .

  

 

 

 بیمارستان فرمانیه

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 هپارین و کلکزان
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