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hysteron salpingo graphy 

يك آزمون راديولوژي و يك نوع بررسي راديوگرافي  رحم   و      

لوله هاي رحمي است كه براي يافتن  علل مختلف از جمملمه       

نازايي بكار ميرود . در اين روش شكل و ساختمان رح ، باز بودن 

لوله ها ي رحمي  و هر گونه چسبندگي داخل حفره  لگن بررسي 
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 اين آزمون  چگونه انجام ميشود ؟

بيمار ر وي تخت ميخوابد  يك اسپكولوم )وسيله معاينه زنانه ( در   

واژن قرار داده  ميشود  و دهانه رح  تميز مي شود و لوله باريمك  

و مخصوص از دهانه رح  عبور داده ميشود و داروي حماجما از     

طريق اين لوله تزريق  ميشود تا وارد  رح   و حفره لگن  شود و    

در مراحل  متعدد عكس گرفته  ميشود .طي  انجام روش  مقداري  

ناراحتي  در زير  شك   احساس  مميمشمود امما زيماد  طمو                

نميكشد .ممكن است تا چند روز بعد لكه بيني مشاهده شود كمه     

دقيقه به طو  مي انجماممد .       51نرما  است . اين آزمون حدود  

مطمئن باشيد  در  طو   انجام آزمون پوشش و حري  شما حفم   

 خواهد شد .

 دستورات آمادگي براي اين آزمون :

بعد از  شروع عادت ماهيانه  55تا  9زمان انجام آزمون بين روزهاي 
 است.

 بيمار  به هيچ وجه نبايد در طو  اين مدت نزديكي داشته باشد .

 حضور همراه  الزامي است.

 لطفا نظافت فردي رعايت  شود .

چناچه شما داروي  خاصي استفاده  ميكنيد و يا سابقه  همر نموع         
 حساسيت 

) مخصوصا حساسيت به ماده حاجا يد دار ( درايد  به پزشك  خود  
 اطلاع دهيد.
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VCUG چيست ؟ 

، پزشك متخصص آموزش ديمده را در اممر           VCUGآزمون 

نظارت  و تفسير  آزمون هاي  راديولوژي ، در جهت  نمممايمان     

مرتبط  به جريان  ادرار دسمتمگماه            abnormally ساختن

ادراري  ياري مي دهد   اين آزمون  اغلا بعد از عفونت دستگاه 

ادرري  براي تعيين  شرايط و تشخيص  بيماري هايي  از قبيمل   

 درخواست مي گردد.  ( VU) رفلاكس  مثانه به حالا 

 اين آزمون چگونه انجام  ميشود ؟

اين آزمون معمولا به صورت  سرپمايمي انمجمام مميمشمود .              

تكنولوژيست با پوزيشن دهي بيمار  روي تخت ، آزمون را شروع 

ميكند . نوزادان و كودكان براي بي حركت ماندن ممكن اسمت    

با نوار يا باند ثابت  نگه داشته شوند . سپس از مثانمه تصمويمر       

برداري ميشود.بعد از تميز كردن  ناحيه تناسلي  توسط پمزشمك    

 سوند از ميان مجراي  ادراري به داخل مثانه عبور داده  ميشود . 

يورترا  مجرايي  ادرار  را از مثانه  به بيمرون  بمدن همدايمت                  

مي كند . مثانه با ماده حاجا رقيق  شده با سرم فيزيولوژي  پر  

مي شود  سپس سوند  عمقما كشميمده  شمده و خمار                      

ميشود.راديولوژيست و يا تكنولوژيست  پرشدن  مثانه و همچنين 

 هر گونه برگشت  مايع به كليه را از طريق  مانيتور  

مشاهده  مي كند . چند تصوير در همان  موقمع از     فلوروسكوپي  

مثانه و مجراي ادراري گرفته  شده سپس مثانه  بميمممار خمالمي        

ميشود . تصوير در حين ادرار  و بعد از  تخليه  ممثمانمه آخمريمن          

دقيقه  طو  مي كشد.اين  03تصاوير  ميباشد . اين آزمون معمولا 

( يك روش  بي درد  است، گرچه ممكن اسمت     VCUGآزمون)  

بچه هاي كوچكتر  ) خردسالان ( در زمان فيمكمسماسميمون  و            

بيحركتي كمي بترسند  و موقع استفاده  محلو   ضمد عمفمونمي       

جهت تميز كردن و آماده نمودن براي تعبيه كاتمتمر،بمه كمود         

احساس سرما دست بدهد . در برخي  از كودكان  موقع  تعمبميمه     

كاتتر  و پرشدن  مثانته  با ماده حاجا يك احساس  نماراحمتمي      

ملايمي  مشاهده  شده است . والديني كه جهت آرامش  كمود    

زمان تصويربرداري  در اتاق باقي مي مانند بايد اپرون )روپموش     

 سربي ( بپوشند تا از تابش اشعه در امان بمانند.

 دستورات آمادگي اين آزمون : 

بزرگسالان نياز به آمادگي قبلي خاصي ندارند فقط  بايد قبمل از     

 شروع آزمون  مثانه خود را خالي كنند.

 

 آمادگي براي اطفال :

 كشت ادرار منفي .

 روز قبل  از آزمون. 0مصرف آنتي بيوتيك خوراكي از 

 

 

 

 بيمارستان فرمانيه

 دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

 

آشنايي با روشهاي تصويربرداري و راهنماي قبل 
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